                        القراءة المتعمقة
يعمد المؤلفون دائماً إلى الكتابة في فقرات
تعبر كل فقرة عن فكرة رئيسة واحدة
 وعادة ما تجد في الفقرة جملة أساسية تعبر عن الفكرة(تسمى الجملة المفتاحية)
وغالباً ما تكون تلك الجملة في بداية الفقرة، وأحياناً تكون في آخرها، وأقل من ذلك أن تكون في وسط الفقرة.
الخطوات الخمس للقراءة المتعمقة:
(أقرأ كل موضوع في خمس خطوات)
١-استطلع:
اقرأ الفقرة بسرعة باحثاً عن الفكرة الرئيسة، ضع خطاً تحت الجملة التي تعبر عن الفكرة، أو لخص الفكرة على الهامش، إن تحديد الفكرة الرئيسة هو نصف الفهم.
ويمكنك استخدام سؤال: عم يتحدث؟ كسؤال مساعد.
٢- اسأل:
اطرح سؤالاً حول مضمون الفكرة الرئيسة، سجل السؤال على هامش الصفحة، فكر في مضمون الفكرة قبل طرح السؤال وحاول أن تصنع سؤالاً تتوقع أن تجيب عنه الفقرة.
٣- اقرأ:
عد إلى قراءة فقرات الموضوع باحثاً في كل فقرة عن إجابة للسؤال.
وعدل اسئلتك بناء على نتائج القراءة
٤- أجب: 
أغلق الكتاب، ثم أجب عن أسئلتك من الذاكرة 
دوّن إجاباتك أو استعرضها ذهنياً
٥-راجع:
تأكد من صحة إجابتك بمقارنتها بالكتاب
استكمل ما فيها من نقص، وأصلح ما فيها من أخطاء.
(لقد لخصت الموضوع بأسلوب: سؤال/جواب).




خطوات القراءة المتعمقة


اقرأ مطالع الفقرات لتحديد الأفكار الرئيسة للموضوع
ضع خطاً تحت الجملة التي تحمل الفكرة أو لخصها في الهامش
استطلع

راجع إجابتك وقارنها بالكتاب وتأكد أنها صحيحة وافية
لقد لخصت الموضوع بأسلوب (سؤال/جواب)
أغلق الكتاب ثم أجب من الذاكرة على أسئلتك بعد تنقيحها
اقرأ الموضوع بتركيز وانتباه باحثاً عن أجوبة لأسئلتك التي طرحتها
عدل أسئلتك بناء على نتائج القراءة
حول الأفكار الرئيسة للموضوع إلى اسئلة
اكتب السؤال  على الهامش أو على ورقة جانبية
اسأل
اقرأ
أجب
راجع



















الاستيعاب والفهم:
١- استطلع: وفيها
اقرأ الفقرة بسرعة باحثاً عن الفكرة الرئيسة
٢-اقرأ: وفيها
عد إلى قراءة فقرات الموضوع باحثاً في كل فقرة عن إجابة للسؤال.
 ٣-اسأل: وفيها
اطرح سؤالاً حول مضمون الفكرة الرئيسة
٤- أجب: وفيها
أغلق الكتاب، ثم أجب عن أسئلتك من الذاكرة
٥- راجع: وفيها
تأكد من صحة إجابتك بمقارنتها بالكتاب

التقويم النهائي:
١-ما هي الخطوات الخمس للقراءة المتعمقة؟
الخطوات الخمس للقراءة المتعمقة
الخطوة الأولى: الاستطلاع
الخطوة الثانية: طرح الأسئلة
الخطوة الثالثة: القراءة
الخطوة الرابعة: التسميع )أجب)
الخطوة الخامسة: المراجعة

٢-طبق خطوات القراءة المتعمقة على النص الآتي:
يعد الضوء المرئي نوعاً من الإشعاع الكهرومغناطيسي، وهو شكل من أشكال الطاقة الذي يسلك السلوك الموجي في أثناء انتقاله في الفضاء .
ومن الأمثلة الأخرى للإشعاع الكهرومغناطيسي الميكرويف الذي يستخدم في طهو الطعام، والأشعة السينية التي يستخدمها الأطباء، والموجات التي تحمل  برنامج المذياع والتلفاز إلى المنزل.
الخطوة الأولى: استطلع
الخطوة الثانية: اسأل
ما هو تعريف الإشعاع الكهرومغناطيسي؟
الخطوة الثالثة: اقرأ
الخطوة الرابعة: أجب
الإشعاع الكهرومغناطيسي، وهو شكل من أشكال الطاقة الذي يسلك السلوك الموجي 
(تجيب حسب معرفتك)
الخطوة الخامسة: راجع
الإشعاع الكهرومغناطيسي، وهو شكل من أشكال الطاقة الذي يسلك السلوك الموجي في أثناء انتقاله في الفضاء (تكمل النقص وتصحح إجابتك)



٣-حدد الجمل التي تحمل الفكرة الرئيسة في كل فقرة مما يلي:
يختار المبتدئون الكتب من عناوينها، أما ذوو الخبرة يختارونها من مؤلفيها  فهناك قلة من المفكرين الذين يتميزون بالأصالة في أي اختصاص وتكون أعمالهم بمثابة الجذور التي يتغذى منها الكثير ممن سواهم.
فمثلاً، هناك كتب كثيرة في موضوع يهمك، وموجودة في المكتبة، فبدلاً من تصفح جميع الكتب المتخصصة، عليك بالبحث عن كتب أو مقالات للمؤلفين العالميين، عليك بالتوجه مباشرة نحو المصدر.
الجملة الرئيسة: اختيار المبتدئون الكتب من العناوين، اما ذوي الخبرة يختارونها من خلال المؤلفين
موضعها: أول الفقرة
الجملة الرئيسة: البحث عن كتب لمؤلفين عالميين
موضعها: آخر الفقرة

